
Hoy en día, el hombre busca realizar un trabajo en el menor 
tiempo posible, por ello, la necesidad de introducir un concepto 
nuevo que explique esta situación. Este concepto se llama 
potencia mecánica.

Entonces:
La potencia mecánica es una magnitud física escalar que mide 
la rapidez con que se realiza un trabajo y se expresa de la 
siguiente manera:

P = w
t P = F × d

t

Según el SI, las unidades son:

P Potencia watt (ω)
w Trabajo joule (J)
t Tiempo segundo (s)
F Fuerza newton (N)
d desplazamiento metro (m)

Advertencia pre

 Z 1 watt = 1 joule
segundo

 Z 1 HP = horsepower

        (caballo de fuerza)

 Z 1HP = 746 w

Potencia Mecánica



Trabajando en clase
Nivel básico

1. Determina la potencia que desarrolla la fuerza en AB.

20 N
3 s

A 12 m B
Resolución: 

P = F × d
t

 P = 20 × 12
3

4

1
 P = 80 w
 
2. Determina la potencia que desarrolla la fuerza en AB.

 

8 N
5 s

B 20 m A

3. Calcula la potencia desarrollada por la fuerza 
en AB.

10 N
2 s

A 5 m B

4. Según el SI, la potencia mecánica se mide en _______.

Nivel intermedio
5. Calcula la potencia de «F» en 4 segundos de mo-

vimiento.

 

15 N

B 8 m A
Resolución

P = F × d
t

 P = 15 × 8
4

2

1
 P = 30 w

6. Calcula la potencia de «F» en 7 segundos de 
movimiento.

 B

50 N

A 21 m
 
7. Calcula la potencia que desarrolla F.

 B

5 N 8 s
A

40 N

Nivel avanzado

8. Calcula la potencia de F en 3s.

 

6 m
4 N

Resolución

P = F × d
t

 P = 4 × 6
3

2

1
 P = 8 w

9. Calcula la potencia de «F» en 6 s.

 
18 m

10 N

10. Calcula la potencia de «F».

 

25 m
40 N 5 s


