
Actividades

1. 

Los trabalenguas son juegos de palabras con sonidos 
difíciles de pronunciar juntos. 
Lo interesante de los trabalenguas está en poder 
decirlos con claridad y rapidez, aumentando la 
velocidad sin dejar de pronunciar ninguna de las 
palabras. 

¿Se te traba la lengua?
¿Se te lengua la traba? 
¿Se te lengua la baba?

Imaginando lo inimaginable, 
 gema imaginaba 
 una imagen de su imaginación. 

2. Sorullo quiere lo suyo, 
 lo tuyo es tuyo, 
 dice sorullo, 
 suelta lo que no es tuyo, 
 sorullo quiere lo suyo. 

3. 
Confuso confabulaba una confusa 

 confabulación, 
 confundido no confiaba en la 
 confundida 
 que acababa de confabular. 

4. 

Loca loca la calaca la coloca, 
 la coloca loca loca la calaca. 

Aprendamos y Practiquemos Trabalenguas



 Z Repite en casa los siguientes trabalenguas. Hazlo delante de algún miembro de tu familia y luego mírate al 
espejo y repite tres veces cada trabalenguas. 

9. El ajo picó a la col,
 la col picó al ajo.
 Ajo col y caracol.
 Caracol y col con ajo.

10. Yo compré pocas copas. 
 Pocas copas yo compré, 
 Como yo compré pocas copas, 
 Pocas copas yo pagué. 

Las trabalenguas favorecen 
la fluidez lectora, aumenta 
el vocabulario y sirve para 

adquirir rapidez en el habla.

Practico para ser mejor

Exigimos más

 Z Repite los trabalenguas; primero en voz baja y luego en voz alta.

5. Si así hacia asia 
 asia hacia así si 
 hacia asia así si. 

6. Yo no quiero que tú me quieras 
 porque yo te quiero a tí, 
 queriéndome o sin quererme 
 yo te quiero por que sí.

7. Ética pilética pilimpimpética, 
 pelada peluda pilimpimpuda. 

8. Como quieres que te quiera, 
 si el que quiero que me quiera, 
 no me quiere como quiero que me quiera.


